
ОК26  «Клінічна психологія» 

 

Викладач : Кулеша-Любінець Мирослава Миронівна, кандидат психологічних 

наук, доцент кафедри клінічної та реабілітаційної психології, фахівчиня 

Проєктно-освітнього центру «Агенти змін». 

 

Академічна кваліфікація та підвищення кваліфікації викладача: 

 

Вчене звання : доцент кафедри загальної та експериментальної психології; 

атестат доцента, 12ДЦ №031031, 29.03.2012 р. 

Науковий ступінь : кандидат психологічних наук, спеціальність 19.00.07 – 

педагогічна та вікова психологія; диплом кандидата наук ДК №027922, 

09.02.2005 р. 

Вища освіта; спеціальність «Початкове навчання», кваліфікація «Вчитель 

початкових класів, практичний психолог в закладах освіти», ОР «Магістр»; 

диплом магістра з відзнакою, ВА №17038102, 30.06.2001 р. 

Етапи підвищення кваліфікації: 

1. 2007 р.  – навчальна програма «Аналітична інтерпретація символів», 

Український науково-методичний центр практичної психології і соціальної 

роботи, сертифікат від 31.05.2007 СП №1540546, 170 год. 

2. 2015 р. – навчальна програма «Діти і війна. Техніки зцілення» в рамках 

проекту «Рука допомоги в Україні», Благодійний фонд «Надія по всьому 

світу», сертифікат. 

3. 2016 р. – навчальний курс «Системний підхід в роботі з сім’єю. Основи 

успішного виховання і розвитку дітей в сім’ї», Інститут обдарованої дитини 

НАПН України, сертифікат, 110 год. 

4. 2016 р. – навчальний курс «Сімейне консультування в стилі коучінг», 

Інститут обдарованої дитини НАПН України, сертифікат, 110 год. 

5. 2018 р. – навчальний курс «Пропедевтика клінічних станів психіки 

людини», Асоціація практикуючих психологів Івано-Франківської області, 

сертифікат, 60 год. 

6. 2019 р. – міжнародне стажування в Університеті суспільних наук (UNS), 

Католицькому університеті в Ружомберку у співпраці з Фундацією Central 

European Academy Studies and Certifications (CEASC), Лодзь-Спєшка 

Подградова, «Міжнародні партнерські проекти – крок по кроку», сертифікат 

від 14.11.2019 № CZ956/2019KS. 



7. 2019 р. – семінар-тренінг «Інклюзивне навчання дітей з особливими 

освітніми потребами», Прикарпатський національний університет імені 

Василя Стефаника, сертифікат від 12.05.2019 р., 18 год. 

8. 2020 р. – освітньо-професійна програма «Сучасні технології психолого-

педагогічного супроводу дітей з особливими освітніми потребами», 

Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка 

НАПН України, сертифікат № 725/22.06.2020, 30 год. 

9. 2021 р. –  ІІІ науково-практичні конференція з міжнародною участю 

«Психосоматична медицина: наука і практика», Національний медичний 

університет імені О. О. Богомольця, сертифікат СІ № 4-119-2578, 10 б. БПР. 

10. 2021 р. –  майстер-клас «Міжнародна класифікація функціонування (МКФ) 

як основа реабілітаційних втручань при психосоматичній патології» в 

рамках ІV науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Психосоматична медицина: наука та практика», Національний медичний 

університет імені О. О. Богомольця, сертифікат СІ № 02010787/120/19-4380-

МК7-0061, 10 б. БПР. 

11. 2021 р. –  майстер-клас «Як направити пацієнта з психосоматичним 

розладом до mental health professional? Комунікативна стратегія та 

прийоми» в рамках ІV науково-практичної конференції з міжнародною 

участю «Психосоматична медицина: наука та практика», Національний 

медичний університет імені О. О. Богомольця, сертифікат СІ № 

02010787/120/19-4380-МК1-0094, 10 б. БПР. 

12. 2021 р. –  майстер-клас «Психодраматична робота з соматичними масками» 

в рамках ІV науково-практичної конференції з міжнародною участю 

«Психосоматична медицина: наука та практика», Національний медичний 

університет імені О. О. Богомольця, сертифікат СІ № 02010787/120/19-4380-

МК6-0053, 10 б. БПР. 

13. 2021 р. – практичний семінар «Терапія горя», Міжнародна асоціація 

психологів по роботі з горем та тяжкою втратою, сертифікат від 01.04.2021 

АВ 01.04/28 , 6 год. 

14. 2021 р. – вебінар-конференція «Оцінка ефективності комплексної медико-

соціальної реабілітації дітей з обмеженням життєдіяльності, яка враховує 

довгострокові наслідки всіх видів послуг (реабілітаційних, освітніх, 

соціальних) протягом всього життя, Національний університет охорони 

здоров’я України ім. П. Л. Шупика, сертифікат від 02.12.2021 № 4-

02122021-0040. 

15. 2021 р. – навчальний семінар «8 крокова програма по роботі з втратою для 

дорослих, дітей та підлітків. Підготовчий базовий курс», ГО «Інститут 

психічного здоров’я», сертифікат, 20 год. 



16. 2021 р. – науково-практична онлайн-конференція «Психологія кризових 

станів: наука і практика», ГО «Інститут психології здоров’я», сертифікат, 28 

год. 

17. 2021 р. – онлайн-семінар «Органічні психічні розлади», Українська 

медична академія, сертифікат №28213540, 2 б. БПР. 

18. 2021 р. – онлайн-семінар «Квадрат психосоматики. Конкретні критерії та 

рекомендації», Українська медична академія, сертифікат №28194121, 2 б. 

БПР. 

19. 2021 р. – онлайн-семінар «Хронічний абдомінальний біль», Українська 

медична академія, сертифікат №28201936, 2 б. БПР. 

20. 2021 р. – онлайн-семінар «Епілепсія – психіатрична сторона медалі», 

Українська медична академія, сертифікат №28210831, 2 б. БПР. 

21. 2021 р. – онлайн-семінар «Інсомнія», Українська медична академія, 

сертифікат №28216201, 2 б. БПР. 

22. 2021 р. – онлайн-семінар «Хронізація болю: механізми та можливості 

попередження», Українська медична академія, сертифікат №28235881, 2 б. 

БПР. 

23. 2021 р. – онлайн-семінар «Психогенна лихоманка», Українська медична 

академія, сертифікат №28245430, 2 б. БПР. 

24. 2021 р. – онлайн-семінар «Синдром відміни психотропних препаратів», 

Українська медична академія, сертифікат №28301253, 2 б. БПР. 

25. 2022 р. – навчальна програма «Основи нейропсихології для психолога і 

психотерапевта», Українська асоціація нейропсихології, сертифікат №1321, 

15 год. 

26. 2022 р. – наукове стажування на тему «Технології збереження та 

відновлення психічного здоров’я у студентської молоді в умовах війни», 

Івано-Франківський національний медичний університет, кафедра 

психіатрії, наркології та медичної психології, довідка від 22.11.2022 № 

12/3532, 6 кредитів ЄКТС (180 год). 

27. 2022 р. – навчальний тренінг «Навички для психологічного відновлення», 

Го «Підтримка психічного здоров’я – Асоціація фахівців у галузі психічного 

здоров’я», сертифікат №50, 24 год. 

28. 2022 р. – ІІІ Конгрес з міжнародною участю «Психосоматична медицина 

ХХІ століття: реалії та перспективи», Національний медичний університет 

імені О. О. Богомольця, сертифікат № 2022-1101-2030-101291, 10 б. БПР. 



29. 2022 р. – майстер-клас «Дистрес війни : як позбутися безсоння» в рамках ІІІ 

Конгресу з міжнародною участю «Психосоматична медицина ХХІ століття: 

реалії та перспективи», Національний медичний університет імені О. О. 

Богомольця, сертифікат № 2022-1101-1008554-101179, 10 б. БПР. 

30. 2022 р. – майстер-клас «Психічне здоров’я літньої людини під час війни» в 

рамках ІІІ Конгресу з міжнародною участю «Психосоматична медицина 

ХХІ століття: реалії та перспективи», Національний медичний університет 

імені О. О. Богомольця, сертифікат № 2022-1101-1008556-101238, 10 б. 

БПР. 

31. 2022 р. – майстер-клас «Психосоматика стресу та травми» в рамках ІІІ 

Конгресу з міжнародною участю «Психосоматична медицина ХХІ століття: 

реалії та перспективи», Національний медичний університет імені О. О. 

Богомольця, сертифікат № 2022-1101-1008557-101153, 10 б. БПР. 

32. 2022 р. – семінар «Психічні розлади у дітей та підлітків під час війни в 

Україні (питання діагностики та терапії)», ГО «Асоціація неврологів, 

психіатрів і наркологів», сертифікат № 12457630555-2022, 10 б. БПР. 

33. 2022 р. – Всеукраїнський симпозіум «Хвороба Паркінсона. Складнощі в 

умовах воєнного часу», Українська медична академія, сертифікат 

№28338799, 2 б. БПР. 

34. 2022 р. – онлайн-семінар «Резистентні депресії», Українська медична 

академія, сертифікат №28325791, 2 б. БПР. 

35. 2022 р. – міжнародний онлайн-телеміст «Євразійський телеміст «Клінічний 

консиліум. Особливості перебігу та реабілітації пацієнтів з Long COVID», 

ГО «Асоціація кардіореабілітації України», сертифікат №156407, 5 год. 

36. 2023 р. – навчальна програма «Психологічний супровід підлітків з 

аномальним розвитком», Київський інститут раціонально-інтуїтивної 

психотерапії «Я», сертифікат №3469, 15 год. 

37. 2023 р. – навчальна програма «Швидка психологічна допомога онлайн для 

учасників освітнього процесу», ГО «СМАРТ ОСВІТА», сертифікат від 

28.03.2023 р. №880, 6 год. 

38. 2023 р. – всеукраїнський міждисциплінарний семінар «PainControl – 

мистецтво контролювати біль», Українська асоціація по вивченню болю, 

сертифікат №2023-1009-5502502-100494, 10 б. БПР. 

39. 2023 р. – форум «Практика психологічної підтримки», ВГО «Українська 

асоціація фахівців з інформаційних технологій», сертифікат №ПК-К 23-

12/148, 6 год. 



40. 2023 р. – International scientific-practical conference «Problems of rehabilitation 

of martial law and their solutions», сертифікат №2023-1142-5501198-100201, 

10 б. БПР. 

41. 2023 р. – ІІ International scientific-practical conference «Multidisciplinary 

approach to rehabilitation – realities and prospects», сертифікат №2023-1142-

5500538-100425, 10 б. БПР. 

42. 2023 р. – тренінг «Посттравматичний стресовий розлад (ПТСР). Практично, 

всебічно, структуровано», Тренінгова компанія «Радегост», сертифікат 

№2023-1058-100117, 10 б. БПР. 

43. 2023 р. – міжнародний форум «Терапія горя. Війна та психологічне 

відновлення України», Міжнародна асоціація по роботі з горем та тяжкою 

втратою», сертифікат № СЕ 2023-1910-198, 16 год. 

44. 2023 р. – всеукраїнський онлайн-семінар «Залежності під час війни. Межа 

терапевтичної стратегії чи «коли зло стає добром», Українська медична 

академія, сертифікат № 2023-5505636-103836, 10 б. БПР. 

45. 2023 р. – всеукраїнський семінар «НейроКомпас – клінічні оновлення в 

неврології», Українська медична академія, сертифікат №2023-1010-

5502501-101118, 2 б. БПР. 

46. 2023 р. – всеукраїнський онлайн-семінар «1000 днів життя людини. 

Проблема алергології та імунології в сучасній медицині», Українська 

медична академія, сертифікат № 2023-1010-5504357-101216, 10 б. БПР. 

47. 2023 р. – тренінг «Отруйні емоції сну», Тренінгова компанія «Радегост», 

сертифікат №2023-1058-100109, 10 б. БПР. 

48. 2023 р. – всеукраїнський семінар «Профілактика судинних та когнітивних 

катастроф після інсульту», Українська медична академія, сертифікат 

№2023-1010-5503199-100673, 2 б. БПР. 

49. 2023 р. – цикл вебінарів «Дитяче психічне здоров’я», БО БФ «Голоси 

дітей», сертифікат №1278, 9 год. 

50. 2023 р. – онлайн-вебінар «Використання альтернативних терапій для 

відновлення здоров’я населення в умовах війни», Науково-методичний 

центр ВФПО, сертифікат № СС 38282994/2688-23, 8 год. 

51. 2023 р. – майстер-клас «Ментальні розлади та робота з психотравмою під 

час війни», БФ Розвитку Інновацій Медицини «РІМОН», сертифікат № 

2023-1039-5507411-100428, 10 б. БПР. 

52. 2024 р. – навчальний курс «Психосоціальна підтримка для освітян», ГО 

«СМАРТ ОСВІТА», сертифікат  № DD-3774, 60 год. 



53. 2024 р. – майстер-клас «Залежні від війни: тривожитися відставити жити. 

Поставити кому у потрібному місці», Українська медична академія, 

сертифікат №2024-1010-3702763-104571, 10 б. БПР. 

54. 2024 р. – конференція з психічного здоров’я «Задоволення потреб громади 

у сфері психічного здоров’я під час війни», Міжнародний інститут 

післядипломної освіти (за підтримки Regent University), сертифікат, 16 год. 

55. 2024 р. – навчальний курс «COUN 556: Основи травматерапії» 

Спеціалізація «Клінічна психологія та психотерапія травми», Міжнародний 

інститут післядипломної освіти (за підтримки Regent University), сертифікат  

№ 11-01-02/2024-ОТТ, 30 год. 
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Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника



ДК №027922 Психологія

Кулеша-Любінець Мирослава Миронівна

2022-1101-1008557-101153

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника



12457630555-2022

Кулеша-Любінець Мирослава Миронівна

СП 1544546







СЕРТИФІКАТ №
підтверджує, що

156407
Мирослава Кулеша-Любінець

Взяв (-ла) участь 20 січня 2022 року 
в роботі міжнародного онлайн-телемосту 

«Євразійський телеміст «Клінічний консиліум. 
Особливості перебігу та реабілітації пацієнтів з Long COVID». 

Сертифікат дає право на нарахування 5 балів БПР відповідно до Наказу МОЗ України №446 від 22.02.2019 
Тривалість телеконференції – 5 годин 





СЕРТИФІКАТ№880

Кулеша-Любінець Мирослава

Галина Титиш
ГОЛОВА ПРАВЛІННЯ

ГО"СМАРТ  ОСВІТА"

Наталя Подаляк 
ТРЕНЕРКА ПРОГРАМИ 

засвідчує, що 

 21 та 22 березня 2023 року 

завершила програму підвищення кваліфікації для вчителів/вчительок з розвитку психологічної компетентності “Швидка
психологічна допомога онлайн для учасників освітнього процесу ”.

Отримала знання в обсязі 6 годин (0,2 кредити ЄКТС) форма: онлайн, вид:практико-орієнтований курс



Дата видачі: 28 березня 2023 

Розвинула/здобула такі компетентності: 
Б1 Психологічна компетентність
Б1.1 Здатність визначати і враховувати в освітньому процесі вікові та інші індивідуальні особливості учнів
Б1.2 Здатність використовувати стратегії роботи з учнями, які сприяють розвитку їхньої позитивної самооцінки та я-ідентичності. 
Б1.3 Здатність формувати мотивацію у учнів та організовувати їхню пізнавальну діяльність. 
Б2 Емоційно-етична компетентність
Б2.1 Здатність усвідомлювати особисті відчуття, почуття та емоції, потреби, керувати власними емоційними станами
В2 Здоров’язбережувальна компетентність
В.2.3 Здатність формувати у учнів культуру здорового і безпечного життя
В2.4 Здатність зберігати особисте фізичне та психічне здоров’я під час професійної діяльності




Програма виконується в межах програми “Соціальний капітал”, який реалізує МФ ”Відродження”  в Україні.  Інформаційну підтримку забезпечує портал “Нова
українська школа”.





 
 

 
  

№ ПК-К 23-12/148 

виданий 06.12.2023,  

засвідчує, що 

взяла участь у форумі  

«Практики психологічної підтримки», 
пройшла підвищення кваліфікації за видом  
навчання за програмою підвищення кваліфікації (участь у конференції) 
та отримала теоретичні та практичні знання за темою форуму. 

Обсяг (тривалість) 6 годин (0,2 кредити ЄКТС), форма: дистанційна 

uaitp.org 

http://www.uaitp.org/


CERTIFICATE
№ 2023-1142-5501198-100201

ASSOCIATION OF DOCTORS OF 

THE CARPATHIAN REGION

MEDICANA HOSPITAL GROUP

Kulesha-Liubinets Myroslava
has partaken in the International scientific-practical conference

‘Problems of  rehabilitation in the conditions of  

martial law and their solutions’
Specialty: Obstetrics and gynecology, Allergology, Anesthesiology, Gastroenterology, Hematology, Dermatovenereology, Pediatric 

anesthesiology, Pediatric gastroenterology, Pediatric endocrinology, Pediatric cardiology, Pediatric neurology, Pediatric neu rosurgery, Pediatric 
oncology, Pediatric orthopedics and traumatology, Pediatric psychiatry, Pediatric pulmonology, Pediatric rheumatology, Pediatric dentistry,

Pediatric surgery, Endocrinology, General practice - family medicine, Cardiology, Clinical oncology, Combustiology, Physical therapy, Physical 
therapy and sports medicine, Emergency medicine, Medical psychology, Neurology, Neurosurgery, Oncosurgery, Oncogynecology, Health care 

organization and management, Orthodontics, Orthopedic dentistry, Orthopedics and traumatology, Pediatrics, Plastic surgery, Psychiatry, 
Psychotherapy, Psychophysiology, Pulmonology, Radiology, Rheumatology, Reflexology, Sanology, Sports medicine, Dentistry, Surdology, 

Therapy, Thoracic surgery, Physical and rehabilitation medicine, Physiotherapy, Phthisiology, Functional diagnostics, Surgery

Одержувач отримав(-ла) 10 балів для 

врахування їх при атестації на присвоєння 

лікарської категорії відповідно до наказу 

МОЗ України від 22.02.2019 р. №446

Venue of the event: Istanbul, Turkey

March 1-2, 2023



CERTIFICATE

ASSOCIATION OF DOCTORS OF 

THE CARPATHIAN REGION

LOUIS PASTEUR 

UNIVERSITY HOSPITAL

№ 2023-1142-5500538-100425

Kulesha-Liubinets Myroslava
has partaken in the ІІ International scientific-practical conference

‘Multidisciplinary approach to rehabilitation –

realities and prospects’
Specialty: Obstetrics and gynecology, Allergology, Anesthesiology, Gastroenterology, Hematology, Dermatovenereology, Pediatric 

anesthesiology, Pediatric gastroenterology, Pediatric endocrinology, Pediatric cardiology, Pediatric neurology, Pediatric neu rosurgery, Pediatric 
oncology, Pediatric orthopedics and traumatology, Pediatric psychiatry, Pediatric pulmonology, Pediatric rheumatology, Pediatric dentistry,

Pediatric surgery, Endocrinology, General practice - family medicine, Cardiology, Clinical oncology, Combustiology, Physical therapy, Physical 
therapy and sports medicine, Emergency medicine, Medical psychology, Neurology, Neurosurgery, Oncology, Oncogynecology, Health care 
organization and management, Orthodontics, Orthopedic dentistry, Orthopedics and traumatology, Pediatrics, Plastic surgery, Psychiatry, 

Psychotherapy, Psychophysiology, Radiology, Rheumatology, Reflexology, Sanology, Sports medicine, Dentistry, Surdology, Therapy, Physical 
and rehabilitation medicine, Physiotherapy, Functional diagnostics, Surgery

Одержувач отримав(-ла) 10 балів для 

врахування їх при атестації на присвоєння 

лікарської категорії відповідно до наказу 

МОЗ України від 22.02.2019 р. №446

February 23-24, 2023

Venue of the event: Kosice, Slovakia





СЕРТИФІКАТ УЧАСНИКА

Міжнародний Форум «Терапія горя. Війна та психологічне відновлення України»
19-20 жовтня 2023 року

16 годин (0,6 кредити ЄКТС)

Міжнародна асоціація психологів 
по роботі з горем та тяжкою втратою

Голова правління асоціації _____________ Лариса Рибик

Кулеша-Любінець Мирослава
СЕ 2023-1910-198















 

 

 

 

 

 
 

RCC 38282994/2688-23 
підтверджує, що 

Мирослава Кулеша-Любінець 
19 травня 2023 року взяла участь в онлайн-вебінарі  

«Використання альтернативних терапій для відновлення  
здоров’я населення в умовах війни» 

 

Форма навчання - дистанційна 
Тривалість навчання – 8 годин (0,26 кредити ЄКТС) 











МІЖНАРОДНИЙ
ІНСТИТУТ
ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ
ОСВІТИ (За підтримки)

№ сертифікату 11-01-02/2024-ОТТ
Післядипломна програма «Психологічне консультування»

Спеціалізація «Клінічна психологія та психотерапія травми»

СЕРТИФІКАТ
засвідчує, що

Кулеша-Любінець Мирослава Миронівна
пройшла (ов) курс "COUN 556: Основи травматерапії"

загальною кількістю 30 годин (1 кредит ЄКТС):
1. Вступ у травму. Особливості травм в воєнний час.
2. Перша психологічна допомога.
3. Психологічна допомога при горюванні та втраті.
4. Втома від співчуття та управління стресом в умовах військового часу.
5. Протоколи негайної стабілізації в умовах війни за ізраїльським досвідом (ISP).

Катерина КРИЛОВА
Директор

ЗВО "МІЖНАРОДНИЙ ІНСТИТУТ
ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ"

Квітень 2024 року


